
Willkommen an Bord, 
 

wenn Du neugierig bist, lernen willst, Wasser, Wind 
und Wolken liebst, Spannung, Entspannung & Erho-

lung suchst, Dich und Andere kennen lernen willst 

und Teamgeist für Dich kein Fremdwort ist.  
 

Freiheit, Sonne und Abenteuer fragen nicht, ob Du 
ein Training oder eine Ausbildung segeln willst. Es 

ist egal, ob Du als Paar, Familie oder komplette 
Crew in den Urlaub (mit)segeln möchtest oder als 

„absolute beginner“ mit ersten Segelerfahrungen auf 

Kurs gehst. „Kalami Star“ lässt sich komfortabel 
allein oder ambitioniert mit sportiver Crew segeln. 

Der Yacht ist es gleich, ob Du 14 oder 74 bist, nur 
tolerant solltest Du sein, das erwartet die Crew von 

Dir – der Skipper sowieso. 

 
Wenn Du willst, kannst Du die Seele baumeln las-

sen, wenn nicht, navigieren, steuern, Segel trim-
men und gutes „Wetter machen“  

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

Leinen los 
 

Natürlich wird jeder Törn mit der Crew abgestimmt 
und mit Sicherheit laufen wir bei Sturm nicht aus. 

Aber dann segeln wir von Heiligenhafen aus rüber in 

die Dänische Südsee oder durch NOK und Eider zur 
Nordsee. Wir segeln auf den Spuren der Hanse oder 

wohin der Wind uns weht. Vielleicht begegnen wir 
Hans Christian Andersen, den Vitalienbrüdern, ent-

decken das versunkene Vineta und manchmal be-
gleiten Schweinswale unseren Kurs. Wenn möglich 

besuchen wir die „hyggeligen“ Häfen und die einzig-

artige Natur der dänischen Inselwelt. 
 

Mal sind wir hart am Wind unterwegs, mal sanft in 
den Wellen, in idyllischen Häfen oder einer ge-

schützten Ankerbucht. Wir nehmen uns Zeit für 

gutes Essen, für Land und Leute, den Sundowner 
und für ein ausgeschlafenes, gemütliches Frühstück 

mit neuen oder „alten“ Freunden.  
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

Skipper  
 

oder am besten gleich Kapitän will Ralf Uka schon 
mit vier Jahren werden. Mit 16 geht er auf Große 

Fahrt und später, als Matrose zwischen New York 

und Rangoon oder Liverpool und Kapstadt unter-
wegs, wird er am Äquator auf den Namen „Schwert-

fisch“ getauft. Als immer mehr deutsche Schiffe 
ausgeflaggt werden und gute Seemannschaft nicht 

mehr gefragt ist, kehrt der Matrose an Land zurück. 
 

Jahre später entdeckt er seine "alte Liebe" wieder so 

intensiv, als wäre er mal eben Zigaretten holen und 
nicht diese Ewigkeit weg gewesen. Nach vielen 

Jahren auf der Ostsee wird ihm das Mare Baltikum 
zu klein. Ralf Uka segelt auf der Nordsee, im 

Mittelmeer und schließlich über Nordatlantik und 

Eismeer bis zum 80. Breitengrad nördlich von Spitz-
bergen. Mit fast allen Wassern gewaschen segelt der 

„Kapitän“ inzwischen im Winter auch mal in der 
Karibik oder um die Kanarischen Inseln. Logisch, so 

ein "Salzbuckel" gibt seine Erfahrungen gern als 
Segellehrer weiter. 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 

  



  

Skippertrainingstörn 650,00 € 

Wochentörn           650,00 € 

Zweiwochentörn 950,00 € 

 
 

Preis pro Person ab Heiligenhafen ohne Bord-
kasse und Anreise. Die Bordkasse für Wochen-

törns liegt bei 200 €. Törnbeginn 18:00 Uhr, 

Heiligenhafen, Törnende bei Wochentörns bis 
14:00, Heiligenhafen (abhängig von der Wet-

terlage). Bei der Bildung von Fahrgemein-
schaften sind wir gern behilflich. 
 

Die aktuellen Termine nur auf 

www.ralfuka.de 
 

                            wurde vom BSH mit dem 

Flaggenzertifikat und von der Berufsgenos-
senschaft Verkehr (BG-Verkehr) mit dem 

Schiffssicherheitszeugnis und dem Fahrter-

laubnisschein ausgezeichnet. Der Skipper als 
Berufsseemann anerkannt - einen höheren 

Sicherheitsstandard gibt es nicht. 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 

 
Ralf Uka 

Dammstraße 36 
30419 Hannover 

mob. 0151 226 542 93 

 

mail: segeln@ralfuka.de 

 

IBAN: DE73 1203 0000 1078 2086 24 

BIC: BYLADEM1001 

 
 
 
 

 
 

ist eine Bavaria 37/3, aus 2001 (Foto Innenseite)  
11,55 m lang, 3,68 m breit, Tiefgang 1,85 m,  

6 Kojen in 3 Kabinen, Nasszelle, neue Segel: 

30 qm Lattengroß, 33 qm Rollgenua, 87 qm 
Gennaker, sowie 9 qm Sturmfock  

Maschine: Volvopenta MD 2030, 29 PS 
 

Liegeplatz Steg 12 www.marina-heiligenhafen.de  
 

 
 
 
 
 
 
 

 

 
 

 

 

 

Segeln & 

segeln lassen  
 
 
 

 
 
 

Ausbildung, 

Training, Törns 
 

www.ralfuka.de 
Segeln & Ausbildung 

http://www.ralfuka.de/index.php/termine
mailto:segeln@ralfuka.de
http://www.marina-heiligenhafen.de/

